Co warto kupic na Wegrzech?
Najpopularniejsze wegierskie
produkty:

1. Pottyos Turd Rudi (Turo Rudi)

Turo Rudi to bez watpienia jeden ze
sztandarowych wegierskich produktow, mimo iz
jego historia siega jedynie roku 1968. Jest to
batonik twarogowy w ksztalcie walca, ktory
przypomina nieco sernik oblany w czekoladzie.
Zazwyczaj pakowany jest w opakowania 30 lub
51 gram, wyrdznia si¢ biatym opakowaniem w
czerwone grochy. Na Wegrzech dostepny jest w
wielu réznych smakach, a w McDonaldzie mozna
kupi¢ nawet McFlurry o smaku Turo Rudi.
Najbardziej popularny i najsmaczniejszy jest
batonik  produkowany przez firme¢ Pottyds,
doczekat si¢ on jednak wielu podrébek, wedtug
naszych wegierskich znajomych czgsto wceale nie
sg gorsze od oryginatu.

2. wina z regionow Tokaj i Eger

Wegry winem stojg i
nie trzeba o tym

przekonywac
znajagcych  sie¢  na
temacie. Swiadczyé
moze o tym fakt, ze w
kraju Madziaréw
prawnie wyodrebnione
zostaty 22 regiony
winiarskie. Najbardziej
znanym regionem jest
oczywiscie znajdujacy
sic u podnoza Karpat Tokaj, ktory stynie ze
stodkich biatych win Tokaji
Aszu (produkowanych z  odmian  winogron:
Furmint, Harslevelii i Muscat, ktore bardzo czesto
zaznaczone sg na butelce). Mitosnicy win
czerwonych powinni natomiast zaopatrzy¢ si¢ w
wina z Egeru, sposrod ktorych najbardziej znana i
popularna jest ,.Bycza Krew”Egri Bikavér. Ta
odmiana wina doczekala si¢ nawet wlasnego
festiwalu (Egri Bikavér Festival), ktéry odbywa
si¢ w miejscowosci Eger kazdego roku w lipcu.
Eksperci czgsto poréwnuja wina z Egeru do
francuskich win burgundzkich.

3. smalec z Mangalicy

» Mangalica to wegierska
rasa $wini domowe;j,
przypominajaca jednak
bardziej dzika niz $winie
znane z Polski. Jest to
odmiana pétdzika,
charakteryzujaca si¢

specyficznym
wlochatym  wygladem.

Mangalica na Wegrzech jest bardzo popularna, w
Budapeszcie, Debreczynie i innych  miastach
odbywaja si¢ nawet jej festiwale. Dawniej
rozpowszechniona i bardzo popularna byta opinia,
dotyczaca zdrowotnych wlasciwoséci smalcu z
mangalicy oraz jej migsa, ktore rzekomo miato
zawiera¢ mniej cholesterolu. Niektore badania
dowodzg jednak, ze produkty z mangalicy
prawdopodobnie nie maja zadnych specjalnych
wiasciwosci zdrowotnych. Mimo wszystko jej
smalec 1 migso cenione s3 za wilasciwosci
kulinarne nie tylko na Wegrzech (o smalcu z
mangalicy wielokrotnie w swoich programach
wspominal np. Robert Maklowicz).

4, pasty paprykowe Eros Pista, Red
Gold (Piros Arany) i inne

Jesli  jest jakis$
kraj, w ktorym
mozemy  kupic¢
papryke pod
kazdg postacig z
pewnoscig sg to
Wegry.



http://roadtripbus.pl/debreczyn-w-jeden-dzien/

Jedna z najbardziej popularnych form papryki
sprzedawanych w tym kraju sa pasty. Najbardziej
popularne i na najwicksza uwage zashuguja
produkty firmy Univer — kultowa pasta
paprykowa w tubce Red Gold (Piros Arany)
sprzedawana w wariancie ostrym i tagodnym
(opakowania sg identyczne, na pascie ostrej pisze
jednak Csipos, a na tagodnej Csmage) oraz ostra
pasta sprzedawana w 200 gramowych
stoiczkach Erds Pista (Ostry Stefek) i jej stodki
odpowiednik Edes Anna (Stodka Anna).

5. wedzona papryka w proszku

Pozostajac w temacie
papryki, kolejnym
produktem ktéry warto
kupic bedac na
Wegrzech bez watpienia
jest wedzona papryka,
dostepna zardwno w
wariancie stodkim jak i
ostrym.  Sprzedawana
jest zarowno na targach i

marketach  stanowi nieodlaczny  element
wegierskiej kuchni.

6. Palinka (Palinka)

Palinka to owocowa woddka zblizona nieco w
smaku do znanej u nas $liwowicy (produkowana
jest jednak rowniez z gruszek, jablek, moreli,
morwy 1 czeres$ni). Palinka moze mie¢ od 35 do
85% zawartosci alkoholu, w zaleznosci od tego
czy byla poddawana procesowi destylacji raz czy
dwa razy.

7. Kietbasa czabajska - Csabai kolbasz

Wedzona kietbasa czabajska produkowana jest z
wieprzowiny i przyprawiana jest oczywiscie, jak
przystato na Wegry papryka. Kietbasa ta wyrdznia
si¢ czerwono-bragzowym kolorem oraz dobrze
widocznymi kawatkami sloniny oraz migsa,
doskonale smakuje z odrobing Erés Pista.
Produkowana jest zarowno przemystowo jak i w
warunkach domowych w miastach i wioskach
komitetu Békés w potudniowo-wschodniej czgsci
Wegier.

8. Zimowe salami -
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przedsigbiorstwo Pick (to
wlasnie stad nazwa wegierskiego klubu pitki
recznej Pick Szeged). Wytwarzane jest z migsa
mangalicy oraz przypraw. Charakteryzuje si¢
biatym nalotem, jest utwardzane i dlugo wedzone
W zimnym powietrzu.

9. Marynowane warzywa

Marynowane warzywa czgsto goszcza na polskich
stotach. Spos6éb marynowania i smak naszych
warzyw jest jednak inny niz tych, ktére mozemy
spotka¢ na Wegrzech. Bardzo popularna jest tu
marynowana papryka nadziewana serem, warto
rébwniez sprobowa¢ matych marynowanych
cebulek, ktore cigzko znalez¢ w Polsce. Bardzo
popularne sg rdwniez marynowane ogorki.



